Vous accompagnez un proche

malade, en situation de handicap
ou déependant du fait de ’age ?

convivialité

e
Café des aidants®
___ Pace

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échange et d’information en libre accés.
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CLIC NOROIT



@ Café dBS Nous vous donnons rendez-vous,
aidants® un mercredi par mois, de 10h30 &

ooch 12h, autour d’'un théme.
i

”.

PROGRAMME
(2" trimestre 2022)

Mercredi 4 mai 2022 de 10h30 a 12h00
Santé des aidants, parlons-en

Mercredi 1°" juin 2022 de 10h30 a 12h00

La famille dans la relation d’aide

Mercredi 29 juin 2022 de 10h30 a 12h00

S’ouvrir au monde extérieur

Médiatheque de Pacé 02 99 35 49 52
Chemin de la Métairie - 35740 Pacé clic.noroit@gmail.com

Le Café des aidants est soutenu A5
par nos partenaires : CLIC NOROIT




